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8.00 RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

8.45 INAUGURACIÓN 

9.15
Presenta: 
Dª. Concepción Dueñas Matos. 

      Dr. Luis C. Maroto Castellanos. 
      Jefe de Servicio de Cirugía Cardíaca. Hospital Clínico San Carlos.

10.00
Modera: 
D. Francisco García García. Subdirector de Enfermería. Hospital Clínico San Carlos.

Impacto sobre la ansiedad/depresión tras una intervención educativa 
  de enfermería en pacientes de cirugía cardíaca.
     Dª. María de la Cruz Martín Acosta. 
     Enfermera. U. Hospitalización. Hospital Univ. Ramon y Cajal.
Cuidados de enfermería en la miocardiopatía hipertrófica. 
  Experiencia en una cohorte contemporánea.
     Dª. María Cruz Gutiérrez Vigara. 
     Enfermera. U. Hospitalización. Hospital Univ. Puerta de Hierro.

     Dª. Nuria Navarro Siguero. 
     Enfermera U. Hospitalización 7º Norte. Hospital Clínico San Carlos.
Tratamiento de fisioterapia en Cirugía Cardiaca.
     Dª. Nuria Cuadrado Bravo y Dª. María José Cobelo Fernández. 
     Fisioterapeutas. U. Fisioterapia. Hospital Clínico San Carlos.
Cirugía Cardíaca mínimamente invasiva: Control analgésico postquirúrgico 
con elastómeros de anestésico local.
     Dr. Cristian García de la Calle. 
     Médico Residente. Servicio de Anestesia. Hospital Clínico San Carlos.

CONFERENCIA INAUGURAL

MESA 1: ABORDAJE INTEGRAL DEL PACIENTE DE CIRUGÍA CARDÍACA

PAUSA – CAFÉ

Subdirectora de Enfermería. Hospital Clínico San Carlos.

Transformando la atención: Medicina basada en el paciente

Continuidad en el cuidado: la clave del éxito.

11.30

12.15 

13.45 

Presenta: 
Dª. María José Fresno Ballestero. SUF. Bloque Quirúrgico 7ª N. Hospital Clínico San Carlos.

Motivación enfermera: un reto alcanzable.
      Dª. Itziar López Zarrabeitia. 
      Enfermera. U. Hemodinámica. Hospital Clínico San Carlos.
      Psicóloga. Especialista en coaching.

MESA 2: NUEVOS MODELOS DE PRÁCTICA ENFERMERA EN 
                                   CIRUGÍA CARDÍACA

DESCANSO - COMIDA

MESA 3: ROL DE ENFERMERÍA EN TRASPLANTES Y DISPOSITIVOS 
                DE ASISTENCIA VENTRICULAR

CONFERENCIA CLAUSURA

Modera: 
Dª. María José Marín González. SAF. Bloque Quir./Críticos. Hospital Clínico San Carlos.

Manejo de la Enfermera en la cirugía cardíaca sin sangre.
        Dª. Alexandra Seral Millán.

     Enfermera. U. Hospitalización.  Hospital Univ. de La Princesa
Estudio de costes en material fungible en cirugía cardíaca programada.
     D. Juan J. Borges Valiente. 
     Enfermero. Bloque Quirúrgico. Hospital Univ. La Paz
Uso de suero hipertónico en la cura de explantes.
     Dª. Amelia Guirao Moya. 
     Enfermera. U. Hosp. C.Cardiaca y Cardiología  Hospital Univ. Ramón y Cajal.
Nuevos accesos quirúrgicos en Cirugía Cardíaca. 
Nuevos retos en instrumentación.
     D. Enrique Luna Madrid. 
     Enfermero. BQ Cirugía Cardíaca. 7ª N. Hospital Clínico San Carlos.

15.15 

Modera: 
Dª. Rosa GarciMartín García. SAF. Instituto Cardiovascular. Hospital Clínico San Carlos.

Trasplantando una ilusión.
     Dª. Paloma Bermúdez Arana. 
     SUF. Bloque Quirúrgico. Hospital Univ. 12 Octubre
Trasplante cardiaco AB0 incompatible.
     Dª. Susana Cobos Hinojal. 
     Enfermera. Cardiología Pediátrica. Hospital G. Univ. Gregorio Marañon.
Esperando un corazón con mi Berlin Heart.
     Dª. Noelia Estrella Sánchez. 
     Enfermera. Bloque Quirúrgico. Hospital Univ. 12 Octubre.
Los dispositivos de asistencia ventricular (DAV), cuidados derivados 
de la práctica enfermera. 

Dª. Irene López Martín. 
Enfermera. U. Cuidados Intensivos de Cirugía Cardiovascular y 
Politrauma. Hospital Clínico San Carlos. 

16.30 –

17.15 CONCLUSIONES Y CIERRE
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