Estimados companieros:

El XXl Curso de Residentes de Cirugia Cardiovascular, dedicado a la cirugia de la insuficiencia cardiaca, asistencia
mecdnica cardiocirculatoria y trasplante, llega en un precioso momento en el que existe un auge en este tipo de
terapias.

Cada vez son mas los centros que van incorporando alguno de los dispositivos basicos para la asistencia
cardiocirculatoria, y los que llevamos algun tiempo mas en ello, cada vez nos estamos envolviendo en programas mas
sofisticados y de mayor complejidad.

A pesar de las limitaciones que ha sufrido el pais en estos Ultimos afios, los servicios de cirugia cardiaca no se han
querido quedar atras y han ido progresando, dentro de sus posibilidades, en este campo en continuo avance y
prospero futuro.

Mucho de esto ha sido posible por la ilusion de los distintos profesionales implicados, y es precisamente esta ilusion la
que nos lleva a ofrecernos candidatos a organizar este curso, creemos necesario inculcar y transmitir todos nuestros
conocimientos relacionados con la insuficiencia cardiaca, trasplante y asistencia ventricular a los mas jovenes, desde
un punto de vista médico y quirurgico, y todo ello con una visién tedrica y practica. Por este motivo tenemos la
intencidén de organizar, ademds de sesiones tedricas complementadas con la respectiva revisién rigurosa de la
evidencia cientifica, una serie de talleres practicos con casos clinicos, explicaciones mas detalladas de los dispositivos
realizadas por nuestro equipo de perfusidon, y “wetlabs” donde los residentes podran practicar las técnicas de
implantacion de los principales dispositivos de soporte cardiocirculatorio.

Nos avala la organizacidn desde hace ya 10 afios de uno de los cursos internacionales de asistencia mecdnica
cardiocirculatoria de primera linea, auspiciado por la propia SECTCV y la Seccidn de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
Cardiaco de la SEC. Ademas, disponemos de un equipo multidisciplinar también muy implicado en los aspectos
docentes de la asistencia cardiocirculatoria, en el que se encuentran ademas de los cirujanos, los cardidlogos de la
seccion de insuficiencia cardiaca, cardidlogos intervencionistas, anestesistas, intensivistas, como también
perfusionistas y el equipo de enfermeria especializada.

Durante el afo pasado se realizaron en nuestro centro 24 trasplantes cardiacos y se implantaron hasta 38 dispositivos
de asistencia mecanica cardiocirculatoria de toda indole.

Asi que, vamos a intentar plasmar toda nuestra experiencia en este curso, con el objetivo de que al final del mismo
nuestros participantes hayan adquirido los conocimientos basicos en insuficiencia cardiaca y trasplante asi como para
ser capaces de decidir en qué pacientes, qué dispositivo, y con qué finalidad se deberia optar por implantar una
asistencia mecanica cardiocirculatoria.

Por otro lado, la cercania del aeropuerto a nuestro centro hospitalario y a la zona de hoteles, sin tener que entrar en
la ciudad y sufrir los atascos de las horas conflictivas, facilita la logistica y movilidad a aquellos que vayan a acudir al
curso. No obstante, para los que quisieran disfrutar de nuestra maravillosa ciudad, la zona de los hoteles cuenta con
accesos cercanos a las lineas metropolitanas publicas de metro y autobus.

Dr. Albert Miralles i Cassina
Cap de Servei de Cirugia Cardiaca
Hospital Universitari de Bellvitge



